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Leden, únorLeden, únorLeden, únorLeden, únor    

UhelUhelUhelUhelňáňáňáňáček ček ček ček     
    

Vážení spoluobčané,Vážení spoluobčané,Vážení spoluobčané,Vážení spoluobčané,    
pro tento rok máme připravený rozpočet, který je vyvěšen kpro tento rok máme připravený rozpočet, který je vyvěšen kpro tento rok máme připravený rozpočet, který je vyvěšen kpro tento rok máme připravený rozpočet, který je vyvěšen k    nahlédnutí nahlédnutí nahlédnutí nahlédnutí     
na úřední desce a také na internetu. Tento rna úřední desce a také na internetu. Tento rna úřední desce a také na internetu. Tento rna úřední desce a také na internetu. Tento rozpočet chceme projednat a chválit na zasedání zastupitelstva 26.března.ozpočet chceme projednat a chválit na zasedání zastupitelstva 26.března.ozpočet chceme projednat a chválit na zasedání zastupitelstva 26.března.ozpočet chceme projednat a chválit na zasedání zastupitelstva 26.března.    
Do výdajů jsme zahrnuli několik akcí pro zlepšení hlavně bezpečnosti občanů. Jedná se o chodník podél silnice Jeseník Do výdajů jsme zahrnuli několik akcí pro zlepšení hlavně bezpečnosti občanů. Jedná se o chodník podél silnice Jeseník Do výdajů jsme zahrnuli několik akcí pro zlepšení hlavně bezpečnosti občanů. Jedná se o chodník podél silnice Jeseník Do výdajů jsme zahrnuli několik akcí pro zlepšení hlavně bezpečnosti občanů. Jedná se o chodník podél silnice Jeseník     
–––– Javorník,  Javorník,  Javorník,  Javorník, úpravu prostranství od mostu u p. Blajzeho ke kostelúpravu prostranství od mostu u p. Blajzeho ke kostelúpravu prostranství od mostu u p. Blajzeho ke kostelúpravu prostranství od mostu u p. Blajzeho ke kostelu, dokončení výměny veřejného rozhlasu za bezdrátový u, dokončení výměny veřejného rozhlasu za bezdrátový u, dokončení výměny veřejného rozhlasu za bezdrátový u, dokončení výměny veřejného rozhlasu za bezdrátový     
a další „drobné“ akce. a další „drobné“ akce. a další „drobné“ akce. a další „drobné“ akce.     
Kromě toho budeme za účasti Úřadu práce mít 17.března schůzku se všemi, kteří jsou evidovaní na úřadu práce a budeme mít Kromě toho budeme za účasti Úřadu práce mít 17.března schůzku se všemi, kteří jsou evidovaní na úřadu práce a budeme mít Kromě toho budeme za účasti Úřadu práce mít 17.března schůzku se všemi, kteří jsou evidovaní na úřadu práce a budeme mít Kromě toho budeme za účasti Úřadu práce mít 17.března schůzku se všemi, kteří jsou evidovaní na úřadu práce a budeme mít 
snahu je zaměstnat snahu je zaměstnat snahu je zaměstnat snahu je zaměstnat –––– práce je v práce je v práce je v práce je v    naší obci dostatek. naší obci dostatek. naší obci dostatek. naší obci dostatek.     
Od pOd pOd pOd počátku roku se vočátku roku se vočátku roku se vočátku roku se v    obci uskutečnili dva plesy obci uskutečnili dva plesy obci uskutečnili dva plesy obci uskutečnili dva plesy –––– děkuji myslivcům i hasičům za zorganizování těchto akcí ve prospěch všech. děkuji myslivcům i hasičům za zorganizování těchto akcí ve prospěch všech. děkuji myslivcům i hasičům za zorganizování těchto akcí ve prospěch všech. děkuji myslivcům i hasičům za zorganizování těchto akcí ve prospěch všech.    
18. března se sejde kulturní komise, která bude projednávat další akce pro všechny bez rozdílu věku v18. března se sejde kulturní komise, která bude projednávat další akce pro všechny bez rozdílu věku v18. března se sejde kulturní komise, která bude projednávat další akce pro všechny bez rozdílu věku v18. března se sejde kulturní komise, která bude projednávat další akce pro všechny bez rozdílu věku v    tomto roce.tomto roce.tomto roce.tomto roce.    
Zvu Vás všechny jak nZvu Vás všechny jak nZvu Vás všechny jak nZvu Vás všechny jak na zasedání zastupitelstva tak ka zasedání zastupitelstva tak ka zasedání zastupitelstva tak ka zasedání zastupitelstva tak k    aktivnímu zapojení do života obce. Ne všechny informace,které jsou aktivnímu zapojení do života obce. Ne všechny informace,které jsou aktivnímu zapojení do života obce. Ne všechny informace,které jsou aktivnímu zapojení do života obce. Ne všechny informace,které jsou 
projednávány před obchodem Jednoty jsou pravdivé a dávají obraz o skutečném dění vprojednávány před obchodem Jednoty jsou pravdivé a dávají obraz o skutečném dění vprojednávány před obchodem Jednoty jsou pravdivé a dávají obraz o skutečném dění vprojednávány před obchodem Jednoty jsou pravdivé a dávají obraz o skutečném dění v    obci.     obci.     obci.     obci.                     
    

                                    Ludvík Juřík Ludvík Juřík Ludvík Juřík Ludvík Juřík –––– starosta obce starosta obce starosta obce starosta obce    
    

 

    Společenská kronika  
 

      Gratulujeme všem jubilantům, kteří v těchto měsících slaví svá významná výročí.  
      Přejeme hodně zdraví, štěstí a osobní spokojenosti do dalších let 
 

         Leden :Leden :Leden :Leden : pan Graja Vladimír                            Únor :  pan Kolkus Ignác 
                     pan Posolda Zdeněk                                       pan Petroš Zdeněk 
                    paní Doupovcová Anežka                              paní Procházková Marie 
                    paní MVDr. Jasinská Marta                         paní Viaterová Drahomíra 
                    paní Surovíková Květuše                               pan Klamert Bruno 
                    paní Malá Marie                                           paní Gurová Marie 
                   paní Danielová Anna 
                   paní Horvathová Jozefina 
                   pan Dubčík Ladislav   
   
 
    
               
 
                      
         Rozloučili jsme se 
                                       s paní Alenou Červenkovou 
                                         s paní Albínou Hálovou 
                                          s panem Jaroslavem Hrabovským                                                                                           
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      ODPADY         
                  V loňském roce ve všech číslech Uhelnáčku proběhla informativní kampaň o třídění  
                   odpadů.  
                   Z kontrol popelnic a kontejnerů na tříděný odpad vyplývá, že občané stále  
                  netřídí odpady a do popelnic na domovní odpad hází veškerý vyprodukovaný 
                  odpad. 
                  V únoru 2009 jsme vydali informační leták, který vysvětloval proč a jakým právem 
pracovníci obce kontrolují obsah popelnic.                   
                  Stále se setkáváme s názory, „Když platím, na co budu ještě chodit s plastama!“.  
Nejvíce zarážející je, že se bouří mladí lidé  mezi 20 až 30 roky. Vždyť oni především vytvářejí 
podmínky pro život svých dětí, vnoučat i pravnoučat. 
Znovu připomínáme!!Znovu připomínáme!!Znovu připomínáme!!Znovu připomínáme!!    
    
Proč třídit odpad?Proč třídit odpad?Proč třídit odpad?Proč třídit odpad?    
Zkuste se nad touto otázkou zamyslet dříve, než budete číst dále. Někdo z vás 
odpověděl: protože mám rád přírodu; nechci, aby přibývaly skládky; jenom správně 
roztříděný odpad je možné dále zpracovávat - recyklovat; je to móda; slyšel/a jsem, že 
se to má dělat… Všechny tyto odpovědi jsou dobré, zkusíme je utřídit.  
Způsoby nakládání s odpady dle vlivu na životní prostředí mají toto pořadí:  
1. Omezování vzniku (minimalizace) odpadů - už při nákupu rozhodujeme, kolik odpadů 
vyprodukujeme  
2. Třídění a recyklace odpadů - pokud se odpad smíchá, není možné ho již dále roztřídit a 
zpracovat, proto je nutné třídit odpady již v domácnostech  
3. Odstraňování odpadů - odpady, které nemůžeme již dále využít se zneškodňují (např. 
skládkováním) 
Při recyklaci jsou zpracovány odpady na nové materiály. Je důležité dodržovat pravidla 
třídění odpadů. 
 
Jaké odpady vznikají v domácnostech?Jaké odpady vznikají v domácnostech?Jaké odpady vznikají v domácnostech?Jaké odpady vznikají v domácnostech?  
 

Nahlédnete-li doma do vašeho koše na odpadky, tak uvidíte velmi různorodou směs, 
kterou nezbývá než vysypat do popelnice. Pokud se však zamyslíte nad každým 
odpadem, který do koše nesete, zjistíte, že odpady můžeme rozlišit na:  
Využitelné - tyto odpady je možné dále zpracovat, např.: papír a lepenka, sklo, plasty 
(PET lahve, folie, kelímky), kovy (plechovky, hliník), kompostovatelný kuchyňský odpad 
atd. 
Pokud se tyto druhy odpadu třídí ve vaší obci/městě, ukládejte je do barevných nádob.  
Objemné - to jsou odpady, které se nevejdou do popelnice, např.: starý nábytek, 
koberce, linolea, umyvadla, toalety, kuchyňské linky, elektrotechnika, drobný stavební 
odpad atd. 
Tyto odpady můžete odvézt na sběrný dvůr. V některých obcích bývají přistavovány velké 
kontejnery, nebo zajíždí speciální sběrna.  
Nebezpečné - tyto odpady mají nebezpečné vlastnosti, proto se nesmí vyhazovat do 
popelnice, např.: léky, zářivky, výbojky, akumulátory, galvanické články (baterky), 
ledničky - mrazničky, barvy, lepidla, oleje a nádoby jimi znečištěné atd. 
Nebezpečné odpady odnášejte pouze do pojízdné sběrny, nebo na sběrný dvůr! Léky 
nevyužívané nebo s prošlou lhůtou spotřeby také můžete odevzdat v lékárně.  
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Ostatní - odpady, které vám zbudou po vytřídění všeho, co je možné dále využít, např.: 
znečištěné - mastné obaly od potravin, voskovaný papír, textil, porcelán, žárovky, popel, 
zbytky masa a kostí apod. 
To jsou vlastně jediné druhy odpadů, které byste měli vyhazovat do koše na odpadky a 
poté do popelnice nebo  
kontejneru před vaším domem. 
 

» papír, sklo, plast, kov, karton, sběrný dvůr, pojízdná sběrna, kontejnery «  
 
Odpady bychom měli třídit přímo doma, pozdější roztřídění odpadu není často možné - 
smícháním se odpad znečistí nebo slepí. Např. zamaštěný papír už není možné zpracovat. 
Dobrá rada:Dobrá rada:Dobrá rada:Dobrá rada: pořiďte si do domácnosti další koše na ukládání papíru, skla a plastů. Pokud 
se vám koše do bytu nevejdou, můžete je nahradit papírovou krabicí, do které postavíte 
tři tašky. Do jedné tašky budete dávat papír, do druhé plasty a do třetí sklo. Do tašky 
dávejte raději pouze nerozbité sklenice a lahve, pokud se vám rozbije sklenička, odneste 
ji raději opatrně rovnou do kontejneru ve vaší ulici. 

Nádoby na tříděný sběr odpadu  
 

Sběr papíru 
 
 
 
 
 
 

Do modrých nádob můžete odhodit: 
noviny, časopisy, kancelářský papír, reklamní letáky, knihy, sešity, krabice, lepenka, 

kartón, papírové obaly (např. sáčky) 
Prosím, nevhazujte: 

mokrý, mastný nebo jinak znečištěný papír, uhlový a voskovaný papír, použité plenky a 
hygienické potřeby  

 
 

Sběr skla  
 
  

 
 
 
 

 
 

Do zelených nádob můžete odhodit: 
láhve od nápojů, skleněné nádoby, skleněné střepy - tabulové sklo 
 
Bílé sklo 
Pokud máte v obci zaveden oddělený sběr skla, potom při jeho třídění musíme rozlišovat, 
jakou má barvu. Pro jeho sběr jsou ve většině míst dva kontejnery: bílý a zelený. Do 
bílého kontejneru patří čiré sklo a do zeleného kontejneru barevné sklo. Někde se ještě 
stále netřídí sklo dle barevnosti, proto je důležité sledovat barvy kontejneru nebo 
nálepku, kterou má každý kontejner.  

 

POZOR, do bílého skla nepatří tabulové sklo, to patří do zeleného kontejneru! 
Prosím, nevhazujte: 
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keramiku, porcelán, autosklo, drátěné sklo a zrcadla.  
 

Sběr plastů  

 
 
  

 
 
 
 

 
 

Do žlutých nádob můžete odhodit: 
PET láhve od nápojů (prosím, nezapomeňte je sešlápnout!), kelímky, sáčky, fólie, výrobky 
a obaly z plastů, polystyrén 
Prosím, nevhazujte: 
novodurové trubky, obaly od nebezpečných látek (motorové oleje, chemikálie, barvy 
apod.)  
 
Sběr kovů  

Kovové odpady se odnášejí do sběren, nebo na sběrné dvory.  

Co se stane sCo se stane sCo se stane sCo se stane s    vytříděným odpadem?vytříděným odpadem?vytříděným odpadem?vytříděným odpadem?    

 Odpady, které jsou svezeny z barevných kontejnerů je nutné dále dotřídit. Na tzv. 
dotřiďovací lince se odpady třídí na jednotlivé druhy dle jejich dalšího zpracování 
(recyklace) a zároveň se odstraňují nežádoucí příměsi, nečistoty a odpady.  

Dotřídění papíru  

Papírové odpady, které odložíte do speciálního modrého kontejneru jsou z mnoha různých 
druhů papírů. Z jiného papíru jsou noviny, z úplně jiného je krabice od televize. Každý 
druh papíru se také jinak zpracovává. Proto je potřeba sběrový papír dotřídit na 
jednotlivé druhy. Na dotřiďovaní lince je pás, po kterém se směs papíru pohybuje a 
pracovníci podél pásu z něj vybírají jednotlivé druhy papíru, někdy z něj musí vybírat i 
odpadky, které tam naházejí nezodpovědní občané. 
Dotříděný papír se lisuje do balíků a odváží ke zpracování do papírny.  

Dotřídění skla  

Při výrobě bílého skla se nikdy nesmí dostat do pece sklo barevné. Navíc se tam nesmí 
dostat žádná jiná nečistota, kov, keramika, porcelán atd. Skleněné odpady ze zelených 
kontejnerů se nejprve předtřiďují ručně a jsou odstraněny největší kusy nečistot. Poté 
střepy putují na speciální automatickou linku, kde vše řídí počítač a zajistí čistotu a 
vytříděného skla. Barevné nebo čiré sklo se odváží ke zpracování do skláren. 
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Dotřídění plastů  

I plasty, které jste odhodili do žlutých kontejnerů, se dotřiďují na dotřiďovací lince. Ze 
směsi plastů putující na pásu se ručně vybírají PET láhve, fólie a pěnový polystyren, které 
mají speciální samostatné zpracování. Pracovníci z pásu vyhazují i nečistoty, které do 
plastů nepatří. Dotříděné druhy plastů včetně zbylé směsi plastových odpadů se lisují do 
balíků a odváží ke zpracování na recyklační linky. 

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!   
                                                            
         S předstihem avizujeme, že letošní sběr nebezpečného a objemového odpadu proběhne 
16.5.2009. Akce bude včas plakátována. 
                                                                                                  Javorová Jana,vedoucí provozu 
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx    
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Vážený anonyme – spoluobčane. 
 
Děkuji za dopis, který jsem obdržel 6.3.2009 na téma odpadů v naší obci.  
V úvodu chci zdůraznit, že jsem mile překvapen jak přesně víte, co do popelnice patří a co ne.  
Ujišťuji vás, že i mne mrzí, že musíme platit tyto šílené poplatky za odvoz a likvidaci odpadů z naší obce.  
      Jenže – na jedné straně jsou zde příčiny, které ovlivnit nemůžeme – např. zákonem stanovené navyšování  sazeb za 
ukládání odpadu na skládky , které obdrží ty obce, na jejichž území skládka je, obecně narůstající ceny (inflace) a také od 
1.1.2010 povinná platba DPH, ze které nebude mít nikdo nic a která bude odevzdávána státu.  
Na straně druhé ale je hodně příčin v nás – obyvatelích a návštěvnících obce, které jsou rozhodující pro stanovení výše 
poplatků.  
      K tomu, abych vám alespoň částečně na vaše námitky odpověděl, musím uvádět čísla.  
Za rok 2008 jsme zaplatili za likvidaci odpadů z obce celkem cca 427 tis. Kč. Na poplatcích se ale vybralo cca 230 tis. Kč. 
Rozdíl – 197 tis. Kč byl zaplacen z rozpočtu obce, tedy z peněz nás všech.  
Tyto náklady jsou dány hlavně následujícími fakty: 

1. Občané a návštěvníci naší obce „vyrobili“ v uplynulém roce celkem 164 kg odpadu z popelnic na osobu. Občané 
Vlčic pak 88,5 kg a Bílé Vody 109 kg na osobu. Tyto obce porovnávám proto, že také nejsou plynofikované. Ceny 
budou neustále narůstat. 
A obráceně – vytřídili jsme 32,9 kg odpadu na osobu, kdežto občané Vlčic 38,9 kg a Bílé Vody 34,6 kg.  

2. Za svoz nebezpečného a nadměrného odpadu jsme zaplatili v loňském roce  necelých 60 tis. Kč. Při tom, někteří 
z nás zapomínají na povinnost obchodníka odebírat zpět pneumatiky, lednice, ostatní elektroniku a pod a tuto 
službu nevyžadují. 
Příčina může být i v tom, že máme snahu tato zařízení rozebírat. Jenže – zatím co celé (neporušené) zařízení je 
odvezeno zdarma, za rozebrané platíme 11,-  až 25,- Kč/ kg a ceny budou opět narůstat.   

3. Totéž platí i pro tříděné odpady, odvoz kterých je o cca 600,- Kč/tunu levnější oproti odpadům z popelnic.    
      Tak se tedy ptám já vás, který jste se podepsal „skoro všichni“. Nemyslíte si, že postup, který byl zvolen – tedy kontrola 
obsahu popelnic – ve skutečnosti chrání peníze všech občanů obce? Víte, to je jednou rozbitý altán, podruhé neseparovaný 
odpad nebo rozebrané elektrozařízení, k tomu pokreslené čekárny a peníze jdou úplně jinam, než bychom si přáli. Ochrana 
majetku je věcí nás všech. A pokud se nenaučíme, jak se chovat k odpadům, bude nás stát tato oblast daleko více, než nyní.   
Vyzýváte mne, abychom šli do háje a řešili užitečnější věci. Je snad něco užitečnějšího, než chránit peníze všech, aby 
mohly být investovány ve prospěch všech a nebyly používány na odstraňování důsledků myšlení těch spoluobčanů, kteří si 
myslí, že když platí, tak už nic nemusí respektovat? 
Abychom snížili náklady na odpady, volili jsme kampaň do Uhelňáčku, kde bylo přesně popsáno, jak se má tato oblast 
lidského života řešit. Ne všichni – a to je například znát z reakcí na kontrolu popelnic – chtějí tyto zásady respektovat. To si 
ale nevymýšlíme my –tyto zásady jsou stanoveny zákonem.        

Závěrem této odpovědi chci vyjádřit určité rozčarování z vašeho postupu – uchýlit se k anonymu.Bojíte se snad své názory 
vyjádřit veřejně? Problematiku odpadů jsme řešili na zasedáních 20. listopadu, 11.prosince 2008 a těm přítomným jsem se 
snažil nutnost navýšení ceny vysvětlit a myslím, že to i pochopili a že pochopili také nutnost separace odpadů. Pokud 
chcete vyjít ze stínu „skoro všichni“, jsem ochotný problém odpadů znovu vysvětlovat. Je to totiž problém nás všech, je to 
problém budoucnosti a ne jen současné doby a několika pracovníků obce. 
        Ludvík Juřík 
        starosta obce   
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

KULTURA V OBCI 
29.11.2008 místní knihovna pořádala odpoledne plné čtení a připojila se tak k celorepublikové 
akci „ Den dětské knihy“. Přišli malí i velcí, četlo se, soutěžilo, malovalo a nakonec jsme těm 
nejznalejším rozdali malé dárky. 
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13.12.2008 proběhlo v místní tělocvičně setkání seniorů se starostou obce. Z osmdesáti 
pozvaných se dostavilo 43 seniorů a šest se omluvilo. Na úvod setkání předvedly děti z MŠ 
program plný písniček, básniček a tanečků. Pak už začala volná zábava, při které se o hudební 
podtext postaral místní DJ Viktor, pan Sýkora z DPS. Senioři obdrželi malé dárečky s logem 
Uhelné. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20.12.200820.12.200820.12.200820.12.2008     přivítali do svazku obce nově narozené občánky. Z pozvaných čtyř dětí se 
dostavily tři děti. Po krátkém programu dětí z MŠ starosta obce děti přivítal do svazku obce a 
rodiče slavnostně složili slib. Po přípitku každé děťátko obdrželo malý dárek.                                                
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INRORMACE : 
 

Obecní úřad nabízí k prodeji větve a jiné zbytky stromů po těžbě dřeva z obecního  
lesa jako  palivové dříví.                               
    Dřevo je dostupné z cesty. Zájemci se mohou hlásit u ing.Jehličky, 
    tel. 602 125 612. 

 

Milí p řátelé dětských knížek, 

když se po dočtení poslední večerní pohádky zachumláte do teplého pelíšku, napadlo vás někdy, co dělají knížky 
v noci? Jen jednou za rok mohou malá mořská víla, ošklivé káčátko i cínový vojáček opustit stránky knih a spolu 
s vámi prožít před svátkem dětské knihy pohádkové dobrodružství, které připravují v mnoha školách, družinách, 
ústavech, nemocnicích, domech dětí, školních a veřejných knihovnách... 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

proběhne v pátek 3. dubna 2009  

                                                                          Přidáte se také?  

                                 Přihlášku si vyzvedněte na podatelně Obce Uhelná do 20. března 2009. 
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VELIKONOCE VELIKONOCE VELIKONOCE VELIKONOCE –––– svátky jara svátky jara svátky jara svátky jara    
    
Velikonoce jsou nejvýznamnější z křesťanských  
svátků a to především proto, že připomínají  
zmrtvýchvstání Ježíše Krista, k němuž podle víry 
 křesťana došlo třetího dne po ukřižování.  
Dnes už víme i přibližný rok, kdy k této události 
 došlo: 30 či 33.Velikonoce se slaví každým rokem trochu jindy, jelikož svátek připadá na neděli po prvním 
jarním úplňku. Radovat se tedy můžeme v březnu či dubnu. Velikonoční oslavy jsou také jakýmsi přivítáním jara. 
Zajímavostí je, že datum Velikonoc bylo určeno až roku 325 na 1.nikajském koncilu. Dny před Velikonocemi 
mají vlastní názvy. Jako první je Zelený čtvrtek, Velký pátek, Bílá sobota vše je ukončeno vigilií na neděli, což je 
bohoslužba připomínající vzkříšení Ježíše Krista. 
 
Za Velikonoční symbol je považován beránek, který v židovské tradici představoval 
 Boží stádo, které vede Hospodin. V dnešní době můžeme vidět především pečené sladké 
beránky, které se jedí na Velikonoce.Zapomenout bychom neměli ani na nejčastěji 
 se objevovaný motiv Velikonoc- vajíčko. Jedná se symbol nového života, plodnosti 
 a vzkříšení. Lidé je podle tradice malují.Pomlázka sice není úplně náboženskou  
tradicí, přesto se v Čechách usadila a stala se neodlučitelnou součástí velikonočních  
oslav. Hned ráno na Velikonoční pondělí muži a chlapci chodí po sousedstvích  
a šlehají ženy a dívky pomlázkou z vrbového proutí. Při tom říkají různá říkadla. 
 
Velikonoční pranostiky jsou nedílnou součástí Velikonočních svátků. Podle křesťanských tradic je prvním 
dnem ze svatého týdne Sazometná středa. Podle lidového obyčeje se lidé v tento den nesmí škaredit a mračit, 
jinak to budou dělat každou středu po celý rok. Středa dostala svoje jméno podle činnosti, která se v tu dobu 
dělávala- vymetaly se komíny.O den později přichází Zelený čtvrtek . Původ tohoto názvu není přesně znám, ale 
usuzuje se, že je asi odvozen od zeleného mešního roucha, který nosili ten den faráři. Ve čtvrtek bychom měli jíst 
samou zelenou stravu, jako například zelí, špenát a podobně. Člověk by potom měl být silný a zdravý. 
Zajímavostí je, že právě v tento den uslyšíme naposled kostelní zvony. Když při jejich zvuku zacinkáme 
mincemi, pranostika praví, že jich potom v následujícím roce budeme mít hodně.Na Veliký pátek se můžeme 
ochránit před nemocemi, pokud časně ráno skočíme do potoka. Pokud máte v rodině chlapce, který se nebojí 
potápět, řekněte mu, ať vyloví ze dna pusou kamínek a hodí ho levou rukou za sebe. Prý ho potom nebudou bolet 
zuby. Protože nemůžeme slyšet zvonit zvony, mají děti řehtat řehtačkami.Bílá sobota je dnem úklidu. Každá 
hospodyňka uklízela světnici a celý dům, bílily se stěny pokojů a domů. Sobota byla zároveň i příprava na Boží 
Hod Velikonoční v Neděli. Chlapci pletli pomlázky, děvčata zdobila vajíčka.V ten den také skončil dlouhý půst a 
večer se v kostelech se zapáleným posvěceným ohněm před vchodem či uvnitř konala mše.Nedělní Boží Hod 
Velikonoční byl vyvrcholením svátků. Světily se posvátné pokrmy jako beránci, mazance, chleba, víno a vejce. 
Děvčata už byla připravená na pondělní výprask a chlapci si naposledy přeříkávali koledu na pondělí.Jako 
poslední následovalo Velikonoční pondělí, kdy kluci šlehali dívky proutěnou pomlázkou, často vyrobenou z 
vrbového proutí. Dělalo se tomu proto, aby ženy byly příští rok silné a zdravé. Odměnou za výprask jsou 
malovaná vajíčka. V některých oblastech ale naopak děvčata chodila s pomlázkou či polévala muže studenou 
vodou. 
 
 
 
 
 
Velikonoční recepty:  Beránek 
250 g polohrubé mouky, 150 g cukru, 130 g tuku (máslo, Hera), 3 vejce, asi 1/8 litru mléka, citrónová kůra, 
vanilka, tuk na vymazání formy. Tuk dobře rozetřeme, postupně přidáváme cukr, pak žloutky a třeme do pěny. 
Střídavé po lžících přidáváme mléko a mouku. Nakonec lehce vmícháme ušlehaný sníh. Formu dobře vymažeme 
a vysypeme moukou, naplníme těstem a zvolna pečeme.    
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                                                                                                                                                                                                                    A něco pro děti:A něco pro děti:A něco pro děti:A něco pro děti:    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
Obec Uhelná, 790 68, Uhelná čp. 163, IČO 00636053, tel./fax. 584433022,e-mail.: uhelna@uhelna.cz, www.uhelna.cz, dne 
9.3.2009. Přidělené identifikační číslo: MK ČR 10035  
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